
 
План деятельности школьного отряда волонтеров-медиков  

«12 друзей медика» на 2019 год. 

 

№ п/п Мероприятие Сроки проведения 

1.  Составление плана работы по реализации проекта Январь 

2.  
Тренировочные (теоретические и практические) занятия с членами 

школьной волонтерской команды 

В течение года 

3.  

Проведение членами волонтерской команды тренингов, ролевых игр 

и других интерактивных мероприятий, направленных на 

здоровьесбережение и ЗОЖ 

январь-май 

4.  Всероссийская акция, приуроченная ко Всемирному дню больного  8 – 11 февраля 

5.  
Выпустить и раздать буклеты для старших классов о вреде пива 

«Мифы и реальность» 

Март 

6.  Конкурс плакатов «Мы и наше здоровье» Апрель 

7.  Всероссийский конкурс проектов в сфере здорового образа жизни апрель-декабрь 

8.  
День единых действий в рамках Всероссийской акции «Следуй за 

мной! #ЯОтветственныйДонор» 
Апрель 

9.  Всероссийская акция «Будь здоров!» Апрель 

10.  «Как сказать наркотикам: «Нет!». Май 

11.  Общешкольный спортивный праздник «День здоровья» Май 

12.  День единых действий, приуроченный ко Дню Победы  Май 

13.  Всероссийская акция #СТОПВИЧ/СПИД май, декабрь 

14.  
Всероссийская акция «Здоровое сердце», приуроченное ко 

Всемирному дню сердца 

25-29  

сентября 

15.  Акция, приуроченная к всемирному дню первой помощи Сентябрь 

16.  

День единых действий в рамках Федеральной программы по 

предупреждению и раннему выявлению ухудшения зрения у 

школьников «ПРОзрение»  

10 октября 

17.  
День единых действий в рамках проекта по информированию об 

остановке сердца «World restart heart Day»  
Октябрь 

18.  
Всероссийская акция по профилактике йододефицитных заболеваний 

«Соль+йод: IQ сбережет!» 

 

Ноябрь 

19.  Всемирный день добровольца (волонтера) 5 декабря 

20.  
Программа профориентации школьников в медицину через 

медицинское добровольчество  
в течение года 

21.  
Обучение волонтеров в дистанционной программе для школьных 

отрядов волонтеров-медиков  
в течение года 

22.  
 «Заряжайся на здоровье» - организация еженедельных массовых 

зарядок в школе 
в течение года 

 


